
MAX HELPT

E en paar dagen voordat 
Mattis Dielessen op 
26 april 2024 overlijdt 
aan leukemie, tekent 

hij nog een ontwerp voor een 
nieuwe racefiets met elektrische 
aandrijving. “Zo kan ik, als ik 
beter ben, tóch blijven fietsen”, 
zegt hij tegen zijn vader, Gerard 
Dielessen, oud-directeur bij de 
NOS en NOC*NSF. “Ik buut 
alvast het laatste wiel”, zegt hij 
eerder, terwijl hij herstelt van een 
beenmergtransplantatie en zich 
realiseert dat hij voorlopig de 
kopgroep niet zal halen. “Het laat 
zien wie Mattis was en hoe hij in 
het leven stond. Hij bleef plannen 
maken, zelfs tijdens zijn ziekte; hij 
dacht altijd dat hij zou herstellen”, 
vertelt Gerard.

FIETSEN ALS PASSIE
Ruim twee weken voor zijn 
overlijden maakt Mattis, die 
als mediamanager bij 
Omroep MAX werkte, 
nog een fietstocht met 
vrienden. Tegen zijn 
vader zegt hij dat het 
mooi zou zijn om nog 
eens samen de Alpe 
d’HuZes te fietsen. 

Fietsen is zijn passie. Hij doet mee 
aan wedstrijden en maakt allerlei 
gekke fietsplannen met vrienden, 
zoals een tocht van Utrecht naar 
Baarle-Nassau en verder naar 
Bourtange. Ruim 500 kilometer 
op een dag. Elk jaar fietst hij een 
week met zijn vader en broer 
ergens in Europa. In 2012 doen ze 
samen mee aan Alpe d’HuZes en 
beklimmen ze allebei zes keer de 
Alpe d’Huez. In 2021 krijgt Mattis 
leukemie en gaat hij aan de zware 
chemo. Toch bedenkt hij een route 
van twee dagen naar Parijs. Als 
hij door zijn ziekte niet mee kan, 
regisseert hij de rit vanuit zijn 
ziekenhuisbed. Thuis heeft Gerard 
Mattis’ uitspraak vereeuwigd op 
de muur: ‘Ik buut alvast het laatste 
wiel’. “Het is een mooie uitspraak 
die toekomstgericht en filosofisch 
is, en die voor iedereen kan gelden. 
Als mensen naar de tekst vragen, 
vertellen we over Mattis.”

Mattis Dielessen, die op 26 april 2024 op 36-jarige overleed aan leukemie, bleef tot het 
laatste moment zijn passie voor fietsen volgen. Ondanks zijn ziekte bleef hij dromen van  
toekomstige ritten. Voor zijn vader Gerard Dielessen (70), voorzitter van de raad van toezicht 
van Alpe d’HuZes, krijgt dit evenement hierdoor een bijzondere, persoonlijke betekenis. 

OVER ALPE D’HUZES
Elk jaar fietsen, rennen of wandelen mensen naar de top van de Franse 
berg de Alpe d’Huez om geld in te zamelen voor kankeronderzoek.  
Ze beklimmen deze berg maximaal zes keer, met als motto: ‘Opgeven is 
geen optie!’. Meer informatie en doneren via opgevenisgeenoptie.nl/
fundraisers/gerarddielessen.

GELD INZAMELEN
Op 5 juni 2025 doet Gerard en 
een groep vrienden van Mattis, 
samen met duizenden anderen, 
mee aan Alpe d’HuZes om geld in 
te zamelen voor kankeronderzoek. 
Daarnaast zal er een Alpe 
d’HuZes Indoor Ride in 
Rotterdam worden georganiseerd. 
Voor € 66 kun je virtueel 
meedoen, en voor € 666 krijg je 
zelfs een spinningfiets. Gerard, 
die al voorzitter was van de raad 
van toezicht van Alpe d’HuZes 
voordat Mattis ziek werd, zegt:  
“Ik wil eraan bijdragen van 
kanker een chronische ziekte te 
maken in plaats van een dodelijke. 
Nu mijn eigen kind is overleden 
aan deze ziekte, krijgt dit een 
bijzondere lading. Ik wil iets  
doen voor alle mensen die nu 
kanker hebben, in de hoop dat zij 
niet hetzelfde lot ondergaan als 
mijn zoon.”  

DE ALPE D’HUZES: FIETSEN  
VOOR KANKERONDERZOEK
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