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beleggen

Beleggen is echt niet alleen iets voor heren in grijze 
pakken. Uit meerdere onderzoeken blijkt zelfs dat 
vrouwen er beter in zijn dan mannen. Beleggen is 
vooral een goed idee als je geld over hebt. De 
bekende vermogensbeheerder Martine Hafkamp 
en RTL Z beurscommentator Janneke Willemse 
geven tips en trucs. “Laat je niet leiden door de 
waan van de dag.” Tekst: Marloes de Moor

artine Hafkamp is oprichter en eigenaar en 
algemeen directeur van Fintessa Vermo-
gensbeheer in Baarn. Ze is als vermo-
gensbeheerder en beursanalist te zien en 
te horen bij onder andere BNR, Business 

Class, DFT TV, NPO Radio 1 en RTL Z. Haar advies: “Maak 
je huiswerk!”

Wat maakt beleggen zo leuk?

Als belegger moet je kijken naar alles wat er in de wereld 
gebeurt, daar op inspelen en er vervolgens van proberen te pro-
fiteren. Ik vind het interessant om daarmee bezig te zijn. Het is 
bovendien fijn als klanten mij vertrouwen geven en blij zijn met 
de manier waarop ik hun vermogen beleg.”

Weleens een groot verlies geleden?

Ik heb weleens een groot verlies voorkomen. Toen ik nog maar net 
begonnen was met Fintessa, brak in 2008/2009 de crisis uit. Aan-
delen in financiële instellingen als Fortis en ING heb ik toen op tijd 
weten te verkopen, waardoor ik gelukkig veel verlies kon beperken. 
Dat is wel een van de hoogtepunten uit mijn carrière geweest.
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     Spelen met geld

‘	Beleggen 
	 kan heel 
	s pannend 
	 zijn’
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